PRUEBA DE COVID-19 CON UN

HISOPADO NASOFARINGEO

QUE ESPERAR DURANTE SU PRUEBA

¢ Los hisopados nasofaringeos (NP) se utilizan para recolectar una muestra de la region
entre la nariz y la parte superior de la garganta.
e Estos hisopados se pueden usar para detectar virus (COVID-19, gripe, RSV, etc.) y bacterias.

ANTES DE SU PRUEBA DURANTE SU PRUEBA
> Mantenga su mascarilla puesta hasta que la persona

Digale a la persona que hace la prueba que hace la pruebe le pida que se la quite.

si usted tiene alguno de los siguientes.
2 |a persona que hace la prueba usara un hisopo largo,
» Problemas nasales o sinusitis delgado y flexible para recolectar la muestra.

) . . ’ . . . . . , . .
Lesion o cirugia reciente en la nariz )Usted debe inclinar la cabeza hacia atras, si es posible.

2 Toma medicina anticoagulante

= Trastorno de coagulacion
sanguinea _

> Preguntas sobre la prueba de la nariz.

"‘»w
Lleve puesta su f ;

> La persona que hace la prueba le colocara el hisopo
a través de su fosa nasal hacia la parte posterior

mascarilla al sitio de

la prueba.

£l hisopo estara dentro de su nariz 10 a 15 segundos.

La persona que hace la prueba girara el hisopo.

La persona que la hace la Q 3 La persona que hace la prueba puede colocar el hisopo
prueba usara una en su otra fosa nasal si no obtiene suficiente muestra
mascarilla médica, de su primera fosa nasal.
guantes, bata y una  , |
pantalla de proteccion = Es posible que sienta molestias durante la prueba y que
facial. se |e llenen los ojos de lagrimas, pero no debe sentir

dolor. Cerrar los 0jos puede ayudar con las molestias.

DESPUES DE SU PRUEBA
2 Es posible que sienta molestias en la nariz.

> Es posible que le sangre la nariz pero esto no es comun.

sSi le hicieron la prueba porque tiene sintomas de COVID-19 o tuvo contacto cercano con alguien con

COVID-19, quédese en casa mientras espera el resultado. Las personas con una prueba positiva deben
quedarse en casa durante 10 dias después de que comenzaron los sintomas o de la prueba positiva (si no
hay sintomas). Las personas con contacto cercano pero sin sintomas de COVID-19 deben quedarse
en casa durante 14 dias después de su ultima exposicion, incluso si la prueba es negativa.
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